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Положение

о проведении Кубка Волгоградской области   по гиревому спорту среди  мужчин и женщин.
Код вида спорта - 0650001411Я
1.Общие положения

    Соревнования проводятся на основе Календарного плана физкультурных и спортивных мероприятий Волгоградской области на 2014 год.
    Соревнования проводятся по правилам вида спорта "Гиревой спорт", утвержденные приказом Министерства спорта, туризма и молодежной политики РФ от 12 апреля 2010г № 326.
     Цели и задачи: 

- развитие и популяризация гиревого спорта;
- повышение спортивного мастерства спортсменов;
- привлечение молодежи к систематическим занятиям спортом;

- выявления сильнейших спортсменов;

- присвоение спортивных разрядов по гиревому спорту.    
2. Права и обязанности организаторов соревнований

       Общее руководство по  проведению соревнований возлагается на Министерство спорта и молодежной политики Волгоградской области.
 Непосредственное  проведение соревнований возлагается на Волгоградскую областную общественную организацию "Федерация гиревого спорта" (далее - ВООО "Федерация гиревого спорта"). 

Главный судья соревнований – Ковалев Владимир Юрьевич .

Главный секретарь соревнований –Исрапилов Шамиль Курбанович.
3. Обеспечение безопасности участников и зрителей.

   Физкультурно-спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях отвечающих требованиям соответствующих нормативно-правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и Волгоградской области и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности физкультурного и спортивного сооружения к проведению соревнований и утверждаемых в установленном порядке.

  Медицинское сопровождение проведения соревнований осуществляет  врач  Коломок Инна Сергеевна.
4. Кубок Волгоградской области по гиревому спорту среди мужчин и женщин.

        1.Общие сведения о спортивном соревновании (место проведения). 

Соревнования лично-командные, проводятся: 15.11.2014г.
Место проведения: г.Волгоград, Красноармейский р-он, ул 40 лет ВЛКСМ, 31б, СК «Темп».
             2. Требования к участникам и условия их допуска.
          К участию в соревнованиях допускаются спортсмены и сборные команды, имеющие техническую подготовку и допущенные врачом к данным соревнованиям. Состав сборной команды – представитель, тренер, спортсмены, 1 судья.
Заявка подписывается руководителем спортивного учреждения и медицинским учреждением, оформляется в установленном порядке.

Спортивная форма: футболка, лосины, шорты, штангетки.
- спортивные или велосипедные трусы, тяжелоатлетическое трико не должны закрывать коленные суставы;

- футболка должна быть без воротничка и не закрывать коленные суставы;

- разрешается пользоваться тяжелоатлетическим поясом, шириной не более 12см, бинтами не более 1,5м. Ширина наложения бинтов на запястье должна быть не более 10см, на коленях не более 25 см. Разрешается пользоваться наколенниками и бандажами.
Соревнования проводятся среди мужчин по правилам гиревого спорта в двоеборье (толчок двух гирь с груди плюс рывок) с гирями весом 24кг. Женщины выполняют рывок гирей 16 кг. Регламент времени на выполнение каждого упражнения 10 минут.
3.Программа соревнований.
15.11.14г

9:00-10:00 – взвешивание, мандатная комиссия;
10:00-10:30 - совещание представителей и судей;

10:30 – торжественное открытие соревнований;
11:00 –начало соревнований;
17:00 – награждение, торжественное закрытие соревнований.

4.Заявки.
 Предварительные заявки для выступления  принимаются до 10.11.2014г на e-mail: sch.israpilov@yandex.ru, или по телефону 8 917-332-27-95. 
Официальные заявки предоставляются в мандатную комиссию.
В мандатную комиссию предоставляются:

- документ, удостоверяющий личность участника (паспорт, либо свидетельство о рождении);

- медицинский страховой полис;

- страховой полис от несчастного случая;

- медицинский допуск врача физкультурного диспансера к участию в соревнованиях по гиревому спорту.

  Несвоевременно поданные документы или неправильно оформленные документы (заявки) не рассматриваются.
5. Условия подведения итогов

Подведение итогов в личном зачете 1- ое место 20очк., 2 – ое 18очк., 3 – е 16очк., 4 – е 15 очк. и т. д. 

Определение команды победительницы по количеству очков полученных: от 5 лучших результатов в личном зачете среди мужчин и 1 лучший результат среди женщины.

Соревнования проводятся по весовым категориям.

Весовые категории среди мужчин: 63 кг, 68 кг, 73 кг, 78 кг, 85 кг, 95 кг, св 95кг.

Весовые категории среди женщин 58, 63, св 63 кг.
6. Награждение победителей и призеров

Победители и призеры в личном первенстве награждаются грамотами и медалями Министерства спорта и молодежной политики Волгоградской области. Команды, занявшие призовые места награждаются кубком и грамотой Министерства спорта и молодежной политики Волгоградской области.
7. Условия финансирования

 Расходы, связанные с проведением соревнований (приобретение медалей, кубков, грамот, оплата питания судей в день проведения соревнований) оплачиваются за счет средств бюджета Министерства спорта и молодежной политики Волгоградской области, предусмотренных в смете финансирования видов спорта  «Гиревой спорт» на 2014г.
Расходы по командированию участников на соревнования несут командирующие организации.

8.Стартовые взносы

Индивидуальные стартовые взносы,  с каждого участника соревнований, утвержденные советом федерации в размере  - 100 рублей.
Настоящее положение является официальным  вызовом на соревнования.

ОРГКОМИТЕТ соревнований

Министерство спорта и молодежной политики Волгоградской области

 (8442) 38 – 84 – 15 -отдел развития массовой физической культуры и спорта.
Главный судья  соревнований: В.Ю Ковалев тел. 8 -927-525-90-35
 Гл секретарь соревнований: Ш.К. Исрапилов   тел. 8-917-33-22-795 
Официальный сайт  Волгоградской областной общественной организации  "Федерация гиревого спорта":

www.volgogiri.ru









